
Proiect: ALĂTURI DE CEI VÂRSTNICI 

 

Proiectul „Alături de cei vârstnici” a luat ființă în urma nevoilor apărute în comunitate 

odată cu declanșarea pandemiei de Coronavirus. Acest proiect se adresează unui număr de 5 

persoane vârstnice din mediul urban, care au probleme de sănătate sunt singure și au nevoie 

de sprijin emoțional. 

 

Activitățile desfășurate în cadrul acestui proiect sunt: 

 

1. Vizitarea acestor familii de către asistentul social și un voluntar, de 2 ori pe 

lună/beneficiar și mai des când situația o impune. La fiecare vizită se oferă fiecărei 

persoane vârstnice fructe, alimente preferate, apă.  

 

2. Pe lângă ajutorul material le oferim și sprijin emoțional, constând în întâlniri de 

consiliere iar aceasta este nevoia lor cea mai acută. Vizitele noastre sunt o ocazie în 

care aceste persoane în vârstă vorbesc deschis despre durerile lor, despre regrete și 

greutăți. Ei tânjesc după puțină apreciere și atenție.   

 

3. Alte activități desfășurate constau în: 

- oferirea de ajutor la treburile casnice - asistent social/voluntar 

- asistarea la plimbare într-un parc, la cumpărături sau la medic - asistent social/voluntar 

- achiziționarea anumitor medicamente sau alimente/ lucruri specifice – asistent social/ 

voluntar  

 

 

Costul TOTAL pentru PROIECT: 

240 lei/lună pentru fiecare beneficiar (mâncare, medicamente, consiliere, 

transport) 

Costul TOTAL: 2.880 lei/an pentru 1 beneficiar (14.400 lei/ an pentru PROIECT) 

 

 

Pentru mai multe informații vă rugăm să ne contactați: 

 

Persoană de contact: Gabriela POVIAN – asistent social - Coordonator departament social 

 

Telefon: 0256 487 485 / 0725.093910, E-mail: social@areopagus.ro 

 

www.areopagus.ro/cris-du 

 


