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Precizari introductive

Abordarea teologica a unei probleme care tine de domeniul stiintei ar putea parea
privitorului ocazional ca fiind fortata. Aceasta se datoreaza unei false perceptii a stiintei si
teologiei ca fiind incompatibile sau, mai degraba, ca existand intr-o relatie de
contradictie. Teologia, filozofia si stiinta nu sunt mutual exclusive, ci complementare.
Rolul teologiei si al filozofiei in raport cu orice domeniu de activitate, chiar si stiintifica,
trebuie inteles ca fiind acela de a reflecta asupra realitatii reprezentate de domeniul
respectiv si de a o interpreta. Aceasta reflectie si interpretare nu urmaresc insa
descoperirea unei teorii stiintifice alternative pentru problema in cauza, ci gasirea si
delimitarea unui cadru in care aceasta poate fi privita si analizata.

Prin urmare, analizédnd relatia de parteneriat dintre medic si pacient din perspectiva
teologica, vom utiliza unele concepte din teologie ca si 'prisme' sau 'lentile' care ne vor
abilita sa privim unele aspecte ale acestei relatii in contexte diferite, mai largi sau mai
inguste, cu scopul de a trage concluzii utile. Astfel, conceptele de 'persoand’' si 'relatie'
definite teologic ne vor furniza un cadru, un model ideologic de reflectie asupra relatiei
dintre medic si pacient.

Conceptul de 'persoana’ privit din perspectiva trinitara si relevanta sa
antropologica

In relatia medic-pacient, in parte ca si consecintd a specializdrii tot mai inguste din
medicind, pacientul este adesea pus in situatia de a fi tratat ca fiind doar un 'purtator de
boald', medicul fiind interesat (ori lasand impresia ca este asa) mai mult de afectiunea in
cauza decéat de bolnav ca si un tot unitar. Acest fenomen a inceput sa preocupe lumea
medicala din Vest relativ recent, fiind adesea numit 'obiectivizarea' bolnavului. Prin
termenul de 'obiectivizare' in acest context se intelege abordarea mecanicistd a persoanei
umane, care este privita doar ca un mecanism la care una dintre parti nu functioneaza
corespunzator. Aceasta perspectiva antropologica defectuoasa ignora caracterul complex
al fiintei umane ca intreg si, nu in ultimul rédnd, caracterul sau de persoana, fiind in mod
evident tributara unei conceptii dualiste asupra omului. Ce intelegem insa prin conceptul
de 'persoana’ privit prin prisma ontologiei si cum poate reflexia teologica sa ne ajute in a
clarifica semnificatia lui pentru relatia inter-umana ce se stabileste intre medic si
pacient?

Pentru a intelege fundamentul ontologic al existentei umane ca persoana este necesar sa
ne deplasam de pe planul unei abordari antropologice la teologie. Un lucru interesant de
remarcat este faptul cad si in lumea teologica conceptul de persoana a parcurs un proces
indelung si complex de definire si rafinare. Fara a intra prea mult in detaliile acestui
proces, care nu sunt direct relevante problemei pe care o dezbatem, vom mentiona doar
ca problematica semnificatiei conceptului de persoana s-a nascut in contextul dezbaterii
doctrinei Sfintei Treimi, ca mod al diferentierii Tatalui de Fiul si Duhul Sfant (diferentiere
ce a devenit necesara ca direct rezultat al revelatiei Hristice si a evenimentului de la
Rusalii - coborarea Duhului Sfant), si in acelasi timp al afirmarii unitatii in diversitate in
contextul relatiei intra-trinitariene (necesar in vederea pastrarii continuitatii revelatiei din
Vechiul Testament, care afirma existenta unui singur Dumnezeu).

Parintii Capadocieni (secolul al IV-lea) in articularea doctrinei Sfintei Treimi, prin
recunoasterea persoanei Tatalui ca si sursa de origine eterna a Fiului si a Duhului Sfant,



au pus bazele afirmarii identitatii personale, a persoanei, ca fiind unitatea de baza a
existentei. Importanta acestui pas inainte in ontologie a insemnat, pe de o parte,
recunoasterea faptului ca la baza a tot ce exista nu este o natura generica (i.e. natura
divind), cu existenta a priori, ale carei calitati si insusiri sunt imprumutate persoanei
individuale, ci o persoana, Dumnezeu Tatal. Pe de alta parte, afirmarea doctrinei trinitare
a ancorat existenta personala intr-o relatie care este indisolubila si constanta, aceea
existenta intre Tatal, Fiul si Duhul Sfant. Totodata, afirmand emfatic divinitatea celor trei
persoane treimice, care poseda fiecare in totalitate natura diving, relatia de contradictie
aparenta continuta in afirmatia 'un singur Dumnezeu in trei Persoane' este partial
rezolvata.

Un alt pas necesar in directia clarificarii terminologice si conceptuale referitoare la
ontologia existentei personale a fost facut prin introducerea in discursul teologic trinitar
al conceptului de perihoreza, la inceputul secolului al VIII-lea, de catre Ioan
Damaschinul. Acest concept vizeaza descrierea dinamicii existentei treimice ca dans al
dragostei, in care cele trei persoane se intrepatrund, co-exista una in cealalta. Conceptul
este foarte important, din mai multe motive. Unul este acela ca oferd o modalitate de a
exprima intima unitate a celor trei persoane, fara ca in aceasta unitate sa fie asimilata si
dizolvata identitatea lor. Dimpotriva, tocmai aceasta daruire totala de sine in dragoste
celuilalt este ceea ce defineste si afirma identitatea acelei persoane. Nascand etern, din
dragoste, pe Fiul, identitatea si caracterul unic de Tata al Tatalui este afirmat. Daruindu-
se in totalitate, de buna voie si din dragoste, in ascultare totala Tatalui, identitatea de Fiu
a Fiului este afirmata si constituita. O astfel de teologie a persoanei, trinitara si
perihoretica, face tranzitia "de la o ontologie a substantei la o ontologie a dragostei in
care dragostea este inteleasa ca o relatie in care este creata identitate unica si
absoluta"L. Cu alte cuvinte, Existenta s-a revelat ca fiind personala si relational3,
identitatea afirmandu-se si existand nu in 'separare' de celdlalt, ci in relatie de daruire de
sine in dragoste, in comuniune. Mai mult decat atat, conceptul de persoana inteles in
acest context implica de asemenea libertate absolutd. Aceasta daruire absoluta celuilalt
in relatia de iubire perihoretica ce caracterizeaza viata Sfintei Treimi este un act liber
consimtit si in acelasi timp constitutiv de identitate personald, sau 'spatiu personal', cum
il numeste Colin Gunton, adica

spatiul in care trei persoane sunt pentru si din celalalt in distinctia lor. Ei astfel confera si
primesc particularitate unul de la celalalt. Aceasta conferire de particularitate este foarte
importanta: este o problema de spatiu existential. Tatal, Fiul si Duhul prin forma...
relationarii lor inseparabile isi confera particularitate si libertate unul celuilalt. Aceasta este
existenta lor personala.?

In intelegerea intregii existente prin prisma ontologiei persoanei este solutia problemei
rezolvarii tensiunii dintre unitate si diversitate, dintre pastrarea identitatii si inter-
relationare. In intelegerea si adoptarea acestui cadru ideologic se g&sesc solutiile la
multe din intrebarile noastre antropologice. Conceptul de persoana este, deci, un concept
de relatie, care poate fi inteles si definit numai in contextul raportarii la un altul, 'eu’
existand numai in raport cu un 'tu', dupa cum argumenteaza Martin Buber:. Aceasta
fnseamna ca statutul de persoana al omului are o gama de sensuri ce depaseste intelesul
unor concepte cum sunt acelea de 'individ', adica localizarea sau individualizarea naturii
umane, sau cel de 'personalitate' inteleasa ca si posedare a unor calitati intelectuale,
psihologice si morale centrate pe axa constiintei de sine. Iin lumina celor discutate mai
sus, conceptul de persoana "implica o 'deschidere a fiintei'... care duce la o transcendere
a barierelor sinelui ... [Astfel], conceptul de persoana este direct legat de ontologie - nu
este o calitate adausa, cum ar fi, fiintei, ceva ce fiintele 'au' sau 'nu au’', ci este elementul
constitutiv a ceea ce poate fi numit in ultima instanta 'fiinta"'>. Implicatiile acestei
afirmatii sunt numeroase si afecteaza o multime de alte domenii adiacente teologiei,
printre acestea numarandu-se antropologia si, prin preocuparea sa cu starea de bine a
fiintei umane, medicina.
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In ceea ce priveste existenta umana ca persoand, ea rémane in ultima instanta un
mister, imposibil de definit in termeni exacti, empirici. Elementul de mister in acest caz
este conferit de faptul ca desi limitata fizic de trup, persoana umana este deschisa spre
comuniune si exista ca relatie si in relatie nu numai cu alte persoane umane dar si cu
divinitatea, reflectand astfel caracterul sau de imago dei. Dupa cum subliniaza Egbert
Schroten:

Noi suntem creati ca si aproapele cuiva sau, mai bine zis, ca si partener sau vecin. in
perspectiva biblica nu este posibila intelegerea gresita a acestui lucru: inainte de orice
altceva barbatii si femeile sunt fiinte-in-relatie. Ei au o relatie cu Dumnezeu (in creatie si
prin legdmant), o relatie cu altii (prin casdtorie si legdmant®) si o relatie cu toate celelalte
creaturi (dominium, conform Gen.1:26f; 2:15). Ei sunt ceea ce sunt in relatie cu altii. In
relatie ei isi gasesc identitatea, un nume, o fata. ... Ce s-a spus mai sus despre
relationalitate poate fi calificat prin cuvantul 'dragoste'. Aceasta calificare merge in doua
directii: (1) Dumnezeu isi iubeste creatia, in special participantii in legamantul sau, si ei se
pot bucura de aceasta; si (2) imago dei poate fi interpretat in termenii unui mod de viata
agapeic. Cu alte cuvinte noi suntem obiecte ale dragostei si suntem chemati sa fim subiecte
ale dragostei.’

In lumina citatului de mai sus, un concept care necesitd un grad de clarificare mai
substantial este acela de imago dei. Doud aspecte ale existentei umane ca si chip au fost
deja atinse. Daca existenta divina este traire-in-relatie, cu certitudine acestmodus
vivendi va fi reflectat in umanitate si in consecinta omul, creat dupa chipul lui Dumnezeu,
trebuie sa fie inzestrat cu un anumit fel de capacitate de a se relationa, de existenta
personald. Aceasta se manifesta printr-o dubla orientare: in primul rand inspre
Dumnezeu in a carui imagine suntem creati, asa-zisa 'orientare verticala'. Hristos este
arhetipul chipului dumnezeiesc (Coloseni 1:17), iar prin lucrarea Duhului Sfant din inimile
noastre noi suntem conformati tot mai mult chipului sau. A doua orientare, direct
derivata din aceasta si rezultatul ei, este cea 'orizontald', avand la randul sau doua
aspecte: relatia cu ceilalti oameni si cu creatia. Conceptul de 'imagine' este insa mult mai
complex. Vom sublinia aici numai cateva aspecte pe langa cele amintite. Un prim aspect
de importanta deosebita este acela de recunoastere a 'alteritatii' persoanei umane, care
este determinata de modul in care "structura ... comunitatii umane formeaza [in sensul
ca da forma dar totodata si recunoaste] particularitatea, unicitatea si distinctivitatea
persoanelor: alteritatea lor libera in relatie. A fi persoana inseamna sa fii format in
particularitate si libertate - sa ti se ofere un anumit spatiu de existentd - de catre ceilalti
din comunitate".® Acest adevar esential nu poate fi accentuat indeajuns. Existenta in
relatie si distinctivitatea sunt pilonii de baza ai existentei umane ca si persoana. Numai
pastrand cele doua indisolubil legate putem evita orice regresie fie in directia unui
egalitarianism de tip colectivist, care neaga distinctivitatea, fie inspre un individualism de
extrema, care neaga caracterul de 'persoand' al acelora care nu se pot descurca prin ei
insisi (de exemplu persoanele suferind de anumite boli sau handicapuri fizice ori de alta
naturd). Implicatiile etice si indeosebi pentru etica medicala ale acestor aspecte sunt mai
mult decét evidente.

Un alt aspect care trebuie atins este ca abordarea fiintei umane prin prisma conceptului
de persoana are meritul de a evita multe din capcanele dualismului materie-spirit.
Conceptul de 'chip' implica fiinta umana ca intreg, nu numai partea noastra spirituala, ci
si trupul nostru. Persoana se implica in relatii ca si intreg, nu numai ca trup sau intelect,
deci toti cei ce sunt creati dupa chipul lui Dumnezeu au ceva de dat sau de primit. Acest
mod de abordare a persoanei umane este radical si ne invita la o reconsiderare serioasa
a modului Tn care ne raportam la cei pe care-I numim 'dezavantajati' fie din punct de
vedere social, fizic, mintal, emotional, fie ei batrani, bolnavi sau din orice alta categorie.
Nu Tn ultimul rénd, implicatiile abordarii existentei umane prin prisma conceptului de
persoana se intind dincolo de sfera umanului, inspre restul creatiei, al carui destin este
strans legat de cel al omului.

Concluzii
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In concluzie trebuie subliniat un ultim aspect al conceptul de persoand privit din
perspectiva antropologiei teologice: el este un concept in acelasi timp protologic si
escatologic. Aceasta inseamna ca are de-a face cu modul in care omul a fost creat de
catre Dumnezeu, cu originea sa (de unde caracterul protologic), dar in acelasi timp
prezinta omul in dinamica formarii si a dezvoltarii sale prin intermediul relatiilor in care
este implicat, omul in devenirea sa, in progresia inspre atingerea scopului pentru care a
fost creat (aspectul escatologic). Intr-un sens este la fel de adevérat s& spunem c&
suntem deja persoane dar totodata suntem si in procesul de a deveni tot mai mult
persoane, pe masura ce suntem conformati, prin lucrarea Duhului Sfant, Chipului Tatalui,
adica lui Hristos. Acest proces de devenire se va incheia numai cand vom fi uniti
fmpreuna cu el.

Intelegand importanta conceptului de persoand din perspectiva trinitard, acesta ne
confera cadrul ideologic in care sa putem dezbate aplicatiile practice direct relevante
relatiei dintre medic si pacient privita ca parteneriat. In acest context, medicul sau cadrul
mediu crestin in slujba pe care o aduc societatii sunt chemati sa realizeze atat propriul
caracter de persoana, cu o inaltd chemare de a trai o existenta agapeica, cat si sa
recunoasca, sa respecte si sa afirme caracterul de persoana al pacientului. Aceasta
perspectiva califica drept inacceptabila tratarea pacientului ca simplu 'obiect purtator de
boald', o asemenea atitudine negand insusi caracterul de imago dei al acestuia.

Nu in ultimul rand, abordarea existentei umane prin prisma antropologiei teologice ca si
existenta-in-relatie ne furnizeaza si cadrul ideologic corespunzator pentru a intelege
pacientul ca fiind parte a unui network de relatii familiale si sociale, nu numai ca o
existenta individuala, cu toate implicatiile pe care aceasta le are pentru definirea
identitatii sale personale, dar si pentru practica medicala.
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